
中学部 総合的な学習の時間  

「中央区探検」～生活を豊かにする学び～ 

 

今年度、中学部の「総合的な学習の時間」では学校外の場で、普段の生活で味わえない、

出会えない「ひと・もの・こと」を経験できる活動を多く取り入れています。 

これらの課題探究的な活動の中で社会的経験を広げていくこと、また地域や社会と関わ

りをもち、将来の自立と社会参加に向けて基盤となる資質・能力を身につけることがねらい

です。 

第２回目の校外学習は「中央図書館・中央区役所」でした。中央図書館では貸出カードを

作成し、検索システムを使って読みたい本を探す、借りるという体験をしました。地下のレ

ストラン「図書苑」ではそれぞれ好きなメニューを選び、完食しました。中央区役所までは

市電を利用して移動し、新しくなった区役所内を見学し、保健センターで「ヘルプマーク」

を受け取りました。見学先では事前学習で学んだことを確認しながら生き生きと学ぶ姿が

ありました。自立活動や複数の教科横断的要素も多く、多面的な学びの場となりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


