
 

 

 

    ～質問リスト～   1．実習を終えてみての感想   ２．新川生へのアドバイス  

中村 直哉（なかむら なおや）先生 愛知県立芸術大学音楽学部音楽科器楽専攻管打楽器コース 

１．本当に先生方の偉大さを痛感しました。この先もずっと、驕ることのないように学ぶ

姿勢を絶やさず、生きていこうと強く思いました。本当に濃い 3週間でした、本当に本当

にありがとうございました！ 

 

２．勉強の忙しい時期となり、中々息抜きも出来なくなってしまうのではないかと思います。ストレスが

溜まると勉強の集中力が続かなかったり…と言ったこともあるのではないでしょうか。そんな時はぜひ銭

湯、温泉に行ってみて下さい。自分も高校生の頃、吹部同期の仲良かった友達とよく行って語り合ってい

ました。心も身体もリフレッシュして、入試に向けて勉強頑張ってください！ 

丸山 あやの（まるやま あやの）先生 北翔大学生涯スポーツ学部スポーツ教育学科 

１．3 週間という期間は、あっという間でとても実りのある日々を過ごせました。生徒か

ら学ぶことが多く、私自身の足りていない所を実感することができたり、逆に私自身の良

さを発見したりすることができました。教員としてだけでなく、人として 1歩成長するこ

とができた最高の実習でした。本当にありがとうございました。 

２．友人との何気ない会話が受験勉強のリラックスになると思います！なので友人と支え合いながら受験

に向けて頑張ってください!! 

関口 生祥（せきぐち みさき）先生 北海学園大学経済学部地域経済学科 

１．3週間お世話になりました！中学校のころから教員を目指していたので、大学で教員に

なるために取り組んできた集大成として新川高校で 3 週間教育実習ができてとても良い経

験ができました。一年生の地理総合と 1-6 組のホームルームを主に担当していましたが、

サッカー部の活動にも少し参加させていただいて生徒側からは知れない教員の大変さやや

りがいを感じていました。私の授業を受けてくれた生徒や関わってくれた先生や生徒に本当に感謝の気持

ちでいっぱいです！3週間ありがとうございました。新川での学校生活心から謳歌してください！  

２．そろそろ受験勉強に本格的に取り組んでいくころかと思います。新川生はさまざまな進路に進むと思

いますが、それが本当に進みたい進路なのかをしっかり吟味して受験などに向かってほしいと思います。

結果が良かった生徒も振るわなかった生徒もどちらにも良い人生が待ってるはずです。自分自身を信じて

あげてください。まだ皆さんは若いのでたくさん失敗して経験をした方がこれからの人生楽しいです。頑

張ってください！ 

 

 

佐藤 拓弥（さとう たくみ）先生 北星学園大学文学部英文学科 

１．まずは、教員、職員のみなさん。そして生徒の皆さんには感謝の気持ちでいっぱいです。母校

に戻って、自分の後輩に授業をしたり、担任としての仕事をやらせて頂き、色々な点で成長するこ

とができました。今回の実習で、教員という仕事について深く考えることが出来ました。また、上

手くいかない部分も多々あり、悔しい思いもしたし、自分が伝えたことがしっかりと生徒に伝わる

という喜びも感じることができました。生徒の成長をすぐそばで見ることができるという、教員の

魅力ややり甲斐を実際に現場で体験することができました。楽な仕事では無いことは実習前から分かっていたことで

すが、実際に現場でその仕事をやってみると、さらにそれを感じることが出来ました。しかし、それがやりがいに繋

がるんだなと、改めて実感することが出来ました。 

２．3 年生のみなさんは、今人生の分岐点にいると思います。大学選びも自分のキャリアを考えるに当たって、とて

も重要なことです。挫けそうな時、勉強へのモチベーションが下がった時にこそ、自分の将来何をしたいのか、どう

生きていきたいのかを考えてみてください！大変だと思いますが、皆さんが志望校に合格できることを祈っています。 

 

伊藤 香乃（いとう かの）先生 北海道科学大学工学部情報工学科 

１．大変実りの多い実習でした。 

２．自身の選択肢を増やせるような行動をしてほしいです。選択肢の数が多いとその中から何かを選

択した際の主観的満足度が高くなるという研究結果があります。つまり、2 つの選択肢の中から 1

つを選ぶよりも、5 つの選択肢の中から 1 つ選ぶ方が満足度が高いということです。なので、将来

の道、進学先だったり就職先だったりの選択肢が多くなるようにできれば、人生選択における満足度も増えるという

ことです。では、選択肢を増やせるような行動とはなにかですが、勉強をすることと、いろんなことを体験すること

です。勉強は言わずもがなです。それより重要なのがいろんなことを体験することです。興味があること以外にも今

まで触れたことのない事も積極的に経験していくことをお勧めします。今まで触れていないだけで得意なことや、興

味を持てることがあるかもしれないですし、視野を広げることにもつながります。視野が広がるということは、選択

肢が増えるということです。なので、いろんなことを体験してほしいと思っています。 参考 八木善彦(2014).『選

択肢数と選択の繰り返しが選択結果の主観的満足度に与える影響』.立正大学心理学研究所紀要 第 12号,p.87-92 

 

村田 陽菜（むらた ひな）先生 北海学園大学経済学部経済学科 

１．まずは 3週間大変お世話になりました！特に、2年 1組をはじめ、私が公共を担当したクラスに

は、感謝の気持ちでいっぱいです。ダメダメな授業でも、一生懸命反応してくれて、グループワーク

も楽しそうに取り組んでくれてありがとうございました！授業がなかなか上手くいかず、落ち込んで

しまう日々でしたが、みんなの優しさにすごく救われました。先生もこれから、教員採用試験に向け

て勉強頑張るので、まずは、1週間後の定期考査、フォーティーズにはならないよう一生懸命勉強頑張ってください！ 

２．これから受験で忙しくなると思いますが、今の時期から、コツコツ勉強を進めることが本当に大切だと思ってい

ます。バスの時間でターゲットを覚えたり、スキマ時間を上手く活用して、後から焦ることが無いようにコツコツ頑

張って下さい！ 

 

教育実習生に聞いてみた！         


