
高等学校・
中等教育学校（後期課程）

保護者の皆様へ

令和２年５月８日（金）

札幌市教育委員会

令和２年５月11日（月）から５月31日（日）まで、市立の学校は臨時休業です

お子様の心と体のケア、学びのケアにご協力ください

家庭学習を進めましょう
札幌市教育委員会では、臨時休業が続く中でも、子どもたちの「心と体のケア」「学びのケ
ア」に努めてまいりますので、引き続き、ご家庭でのご理解、ご協力をよろしくお願いいたし
ます。

計画を立てる

「計画」

＊ シラバス（年間指導計画）に
基づく学習計画表の活用

＊ 学校から出された学習指示や
プリント

学習する

「学校ごとの指示や動画」

＊ 自分で立てた計画をもとに、
学校から出された指示や動画
を参考に学習をすすめてくだ
さい。

■学習計画表等

■授業で扱うプリントや動画教材等

各学校のホームページで検索

http://www.city.sapporo.jp/kyoiku/top

/school/ichiran/koko.html

（学習課題のサポート動画も掲載）

【例：旭丘高等学校ホームページ】

インターネットが使える場
合は、学校等のHPも活用し
てみてください。

★課題の提供や電話等での学習相談・学
習のアドバイス・心身の健康状態の確
認などを通じて支援します。

★教職員からのメッセージ（コメントや

動画）など、学校HP等で発信します。

各教科等の家庭学習の教材及び工夫例（文部科学省）

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00461.html

「学校ごとの学習課題」

＊ 各学校からの連絡を確認し
てください。

学習を振り返る

「学習課題の復習」

＊ 学習で生じた疑問を整理し
てください。

「振り返り」

＊「自分で立てた計画通り学
習ができたか。」

＊「次の学習に生かせること
は何か。」を振り返ります。

送付・
送信

相 談

電話、メール、
オンライン等
を活用■■ＨＰ掲載のシラバスや

　　iTunesＵで配付された
　　課題をもとに計画的に
　　取り組みましょう。

■■充実期・発展期では、
　　iTunesＵで資料や動画等を
　　配付しています。




