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メディアセンターでは、4社の新聞を読むことができます。

新聞には皆さんの試行錯誤やコズモプロジェクトなどに関連する最新の記事が掲載

されます。関連記事をスクラップしておくと、きっと探究に役立ちます。

「ジェンダーに関連する記事を集めたい！」「気象に関わる記事を集めたい！」な

ど、あなたが関心のある分野のスクラップブックを作ってくれませんか？あなたの探

究の参考になりますし、SAやCASの活動にもなりますよ！

作成したスクラップブックはメディアセンターで保管して、他の人も閲覧できるよ

うにします。

興味のある人は、職員室の森山までお問合わせください。

104/ノ『対話の技法』納豊信留著

・ 社会が複雑化し多様化する今、対話は大きな社会

的なテーマ

・ 「対話とは何か」 哲学的な見方を示す

・ 「対話への勇気」 を持つ目的は 「言論の自由」

の表現である

347/フ『給食の歴史』藤原辰史著

.・ 「給食はどのような場であったのか。そしてこれから

どのような場になりうるのか。」

・ 学校給食の「理念や思想」に力点を置いて考察する

1冊

・ 人々の格差が開き、「子どもの貧困」が社会問題と

なる今、給食の意義はむしろ増している

334/マ『クラスメイトは外国人 入門編』

外国につながる子どもたちの物語編集委員著

〇 多文化化が進む日本社会の今後のあり方とは？

〇 ブラジルや中国など様々な国にルーツを持つ友達

と出会い、時には泣き、笑い、悩み、考えながら少しず

つ成長していく物語

〇 他にも「課題編」「多文化共生20の物語」などがシ

リーズ化

974/シ『コロナの時代の僕ら』

パオロジョルダーノ著

▶ ローマ在住で物理学のPｈ.D.を持つ文学者のエッセイ

▶ 「この感染症が僕ら人類の何を明らかにしつつあるのか、

それを絶対に見逃したくない」

▶ パンデミックによる「つながり」の遮断を、私たちはどう受け

止めたのだろうか

▶ 感染症下での化学的思考の大切さとともに、人の心や想

いを描く時の「文学の力」を感じさせられる一冊

331/ミ『SDGS－危機の時代の羅針盤』

南博 稲葉雅紀著

■ SDGｓが掲げる「パートナーシップ」とは？

■ 持続可能な未来への「変革」とは？

■ 国連でのリアルな交渉や国内外の事例、今後へ

の具体的な行動が詳しく書かれている

■ SDGｓのペースにある「包摂性と参加型民主主義」、

コロナ禍への手がかりとしてSDGｓを捉え直す

793/ハ『ボクはやっと認知症のことがわかった』

長谷川和夫著

・ 日本の認知症医療とケアをリードしてきた長谷川医師が、

自らも認知症を抱えて生きる日々を丹念に記し、大きな反響

を呼んだ

・ 認知症ケアのあり方は、医療や社会福祉を目指す若者に

ぜひ知ってほしいテーマ

・ 認知症は「暮らしの障害」－自分の体験の確かさがはっき

りしなくなる、自分がやったこと・やらなかったことの確信が持

てない

・ 「その人中心のケア」とは？ケアを具体化するためには、

地域や社会が担うべき役割は非常に大きい

キャリア支援部からのオススメ本



請求記号 書名 著者

333/ホ/ ムズカシそうなＳＤＧｓのことがひと目でやさしくわ 本田 亮∥著

100/カ/ 考えるとはどういうことか 梶谷 真司∥著 かる本

309/ク/ リベラルの敵はリベラルにあり 倉持 麟太郎∥著 914/サ/ 作家と犬 平凡社編集部∥編

141/イ/ 手の倫理 伊藤 亜紗∥著 726/オ/ 漫曲グラフィティ あるコミック編集者の回想 大塚 公平∥著

701/ケ/ 芸術人類学講義 鶴岡 真弓∥編 319/イ/ 池上彰の君と考える戦争のない未来 池上 彰∥著

141/ク/ 何者かになりたい 熊代 亨∥著

332/モ/ 資本主義の新しい形 諸富 徹∥著 913/ユ/ ゆびさき怪談 一四〇字の怖い話 岩城 裕明・藍内 友紀・一田 和樹∥著

367/モ/ ＬＧＢＴを読みとく 森山 至貴∥著 210/シ/ 「世界史」で読み解けば日本史がわかる 神野 正史∥著

304/ク/ 健康的で清潔で、道徳的な秩序ある社会の不自 熊代 亨∥著 913/マ/ 女副署長 松嶋 智左∥著

由さについて 913/ワ/2 ９１１代理店 ギルティー 2 渡辺 裕之∥著

367/ヒ/ ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた 佐藤 文香∥監修 一橋大学社会学部佐藤文香ゼミ生一同∥著 140/コ/ 高校生のための心理学 松井 豊∥編

361/ス/ 図解眠れなくなるほど面白い社会心理学 亀田 達也∥監修

304/コ/ コロナ後の世界を生きる 村上 陽一郎∥編 361/シ/ 社会心理学 山岸 俊男∥監修

490/オ/ 未来の医療年表 １０年後の病気と健康のこと 奥 真也∥著 368/タ/ だまされた！ 「だましのプロ」の心理戦術を見抜 多田 文明∥著

490/ト/ 「いのち」の現場でとまどう 臨床医学概論講義 徳永 進∥著 高草木 光一∥編 く本

404/サ/ 科学とはなにか 新しい科学論、いま必要な三つ 佐倉 統∥著 361/ノ/ 沈黙の螺旋理論 世論形成過程の社会心理学 Ｅ．ノエル＝ノイマン∥著 池田 謙一・安野 智子∥訳

の視点 361/ハ/ 心の中のブラインド・スポット 善良な人々に潜む Ｍ．Ｒ．バナージ/Ａ．Ｇ．グリーンワルド∥著 北村 英哉∥訳

007/オ/ ＡＩは人類を駆逐するのか？ 太田 裕朗∥著 非意識のバイアス

143/カ/ 認知と行動に性差はあるのか ポーラ・Ｊ・カプラン/ジェレミー・Ｂ・カプラン∥著 森永 康子∥訳

913/タ/ 八朔の雪 みをつくし料理帖 高田 郁∥著 140/ア/ モラルの心理学 理論・研究・道徳教育の実践 有光 興記・藤澤 文∥編著

933/ハ/ ワンダー Ｒ・Ｊ・パラシオ∥作 中井 はるの∥訳 141/オ/ 記憶研究の最前線 太田 信夫・多鹿 秀継∥編著

933/ク/ パンツ・プロジェクト キャット・クラーク∥著 三辺 律子∥訳 361/ス/ ステレオタイプの科学 クロード・スティール∥著 藤原 朝子∥訳

726/ア/ 『鬼滅の刃』に学ぶ絶望から立ち上がるための２７ 合田 周平・堀田 孝之∥著 140/ア/ 心理学 生活と社会に役立つ心理学の知識 青木 紀久代・神宮 英夫∥編著

の言葉 361/シ/ 史上最強図解よくわかる社会心理学 小口 孝司∥監修

913/イ/ 明日の僕に風が吹く 乾 ルカ∥著 141/ア/ アニメーションの心理学 日本心理学会∥監修 横田 正夫∥編

289/ユ/ マララ 教育のために立ち上がり、世界を変えた少 マララ・ユスフザイ/パトリシア・マコーミック∥著 道傳 愛子∥訳 140/ヒ/ われわれはなぜ嘘つきで自信過剰でお人好しな ウィリアム・フォン・ヒッペル∥著 濱野 大道∥訳

女 のか

916/フ/2 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー 2 ブレイディみかこ∥著 140/ヒ/ 心理学超全史 年代でたどる心理学のすべて 上・ ウェイド・Ｅ・ピックレン∥著 川口 潤∥監訳 大森 佳子∥訳

933/ハ/ モンスーンの贈りもの ミタリ・パーキンス∥作 永瀬 比奈∥訳 下

104/コ/ その悩み、哲学者がすでに答えを出しています 小林 昌平∥著 417/ワ/ 統計ってなんの役に立つの？ 涌井 良幸∥著 子供の科学編集部∥編

525/ハ/ 新しいコミュニティを生み出す空間とデザイン パイインターナショナル∥編著

913/サ/ 鳩の撃退法 上・下 佐藤 正午∥著 371/ア/ 〈子供〉の誕生　 フィリップ・アリエス∥著 杉山 光・ 杉山 恵美子∥訳

913/ヒ/ 透明な螺旋 東野 圭吾∥著 460/セ/ 生命誌　〔２０１６〕ｖｏｌ．８１－８３　年刊号　うつる 中村 桂子∥編

450/ミ/1 宮沢賢治と学ぶ宇宙と地球の科学 1  宇宙と天体 460/セ/ 生命誌　〔２０１５〕ｖｏｌ．７７－８０　年刊号　ひらく

450/ミ/2 宮沢賢治と学ぶ宇宙と地球の科学 2  地球の活動 460/セ/ 生命誌　〔２０１４〕ｖｏｌ．７３－７６　年刊号　変わる

450/ミ/3 宮沢賢治と学ぶ宇宙と地球の科学 3  岩石と鉱物 407/オ/ 未来の科学者たちへ 大隅 良典・永田 和宏∥著

450/ミ/4 宮沢賢治と学ぶ宇宙と地球の科学 4  地層と地史 317/ニ/ 霞が関のリアル ＮＨＫ取材班∥著

450/ミ/5 宮沢賢治と学ぶ宇宙と地球の科学 5  気象と海洋 326/シ/ 大英自然史博物館珍鳥標本盗難事件 カーク・ウォレス・ジョンソン∥著 矢野 真千子∥訳

450/シ/ 宮沢賢治の地学教室 柴山 元彦∥著 361/ウ/ レジリエンス思考 変わりゆく環境と生きる ブライアン・ウォーカー/デイヴィッド・ソルト∥著 黒川 耕大∥訳

450/ミ/ 宮沢賢治の地学読本 宮沢 賢治∥作 柴山 元彦∥編

450/シ/ 宮沢賢治の地学実習 柴山 元彦∥著 304/フ/2022 文藝春秋オピニオン２０２２年の論点１００

370/フ/ ＦＵＴＵＲＥ　ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ！ 学校をイノベーショ 教育新聞∥編 野依 良治∥ほか述 440/テ/2022 天文年鑑　２０２２年版 天文年鑑編集委員会∥編

ンする１４の教育論 403/リ/95 理科年表　（令和４年） 国立天文台∥編

327/イ/ 弁護士になるには 飯島 一孝∥著 431/サ/ 宮沢賢治の元素図鑑 作品を彩る元素と鉱物 桜井 弘∥著

652/ク/ 森の日本史 黒瀧 秀久∥著 451/ア/ すごすぎる天気の図鑑 空のふしぎがすべてわか 荒木 健太郎∥著

007/ミ/ ＡＩの時代を生きる 美馬 のゆり∥著 る！

367/コ/ 親を頼らないで生きるヒント コイケ ジュンコ∥著 031/ソ/ 総合百科事典ポプラディア 1～18　

404/ハ/ 数理の窓から世界を読みとく 素数・ＡＩ・生物・宇 初田 哲男・柴藤 亮介∥編著

宙をつなぐ
726/フ/8 夜廻り猫 8 深谷 かほる∥著

796/ハ/ 羽生善治の将棋の教科書 羽生 善治∥著

796/ハ/ 羽生善治の定跡の教科書 羽生 善治∥著

796/ハ/ 戦いの絶対感覚 羽生善治の将棋の教科書・実 羽生 善治∥著

戦篇
796/ハ/ 羽生善治の手筋の教科書 羽生 善治∥著

374/シ/ 人的環境のユニバーサルデザイン 阿部 利彦・赤坂 真二・ 川上 康則∥著

369/エ/ デザインから考える障害者福祉 海老田 大五朗∥著

312/チ/ 地政学 サクッとわかるビジネス教養 奥山 真司∥監修

281/カ/ 理系。 川村 元気∥著 養老 孟司∥ほか述

913/イ/ おまえなんかに会いたくない 乾 ルカ∥著

492/ヒ/ フライトナースの秘密 ドクターヘリで出動する救 菱沼 秀一∥著

急看護師の仕事

その他

レファレンスブック

キャリア支援部からのおすすめ本

【人文・理学・教育・経済・社会学系】

【学際系】

【福祉・医療・理系・その他】

「困難を乗り越える」本

「将来が不安」「お金がほしい」「死ぬのが

怖い」

これらの現代人の悩みははるか昔から私

たちを苦しめていた人類共通の悩みです。

であるならば、哲学者たちはこれらの悩み

に答えを出しているはずです。

平易な言葉で哲学を学べて、あなたの悩

みが解決する1冊です。

「将来、食べていけるか不安」⇒アリスト

テレスが答えを出しています。

「忙しい。時間がない」⇒アンリ・ベルクソ

ンが答えを出しています。

「お金持ちになりたい」⇒マックス・ウェー

バーが答えを出しています。

この本ではニュースや広告で登場するア

ンケート結果などのデータ、

サイコロやカードを使ったゲームなど日常

生活で触れることのある身近な例をもとに

しながら、

小学生から学んでほしい表やグラフの作り

方、データの読み方、

平均や確率といった統計の基本について

わかりやすく解説していきます。

算数や数学の力を上げることはもちろん、

データ社会の中を賢く生き抜き、

ビッグデータ、人工知能などを活用してい

くことが求められる

これからの時代に必要なデータサイエンス

の基本が身につく1冊です。

(本の紹介文はOpenBD Fetchより引用しています)

ネットが政治を動かす時代に、旧いまま

の民主主義をどう変えるか。分断と排除

で動くヘタレリベラルと無法社会ニッポン

を斬る挑戦状。

１３歳になった「ぼく」に親離れの季節が

――「一生モノの課題図書」、完結。中学

生の「ぼく」の日常は、今も世界の縮図の

よう。授業でのスタートアップ実習、ノンバ

イナリーの教員たち、音楽部でのポリコレ

騒動、ずっと助け合ってきた隣人との別れ、

そして母の国での祖父母との旅―― “事

件”続きの暮らしの中で、少年は大人へ

のらせん階段を昇っていく。80万人が読

んだ「親子の成長物語」、ついに完結。

あの病気はいつ治る？ 本当の健康って

何？ 医療未来学の第一人者が描く、病

気と医療、健康にまつわる近未来予想図。

数学を使ってさまざまな研究テーマに挑

む若手研究者たちが、瑞々しい感性で研

究や自らの進路選択を語る。

日常の中の素朴な疑問から性暴力被害

者の自己責任論まで――「ジェンダー研究

のゼミに所属している」学生たちが、その

ことゆえに友人・知人から投げかけられた

さまざまな「問い」に悩みつつ、それらに

真っ正面から向き合った、真摯で誠実な

Q&A集。 性差についてのクリティカル・シンキング

を培うために！

英語圏で版を重ねた定評ある一冊。

メディアや教育を通じて喧伝される性差に

関する科学的研究は，

誰が，何のために，どのような手続きで

行っているのだろうか？

数学能力，空間能力，言語能力，脳，セク

シュアリティ，対人関係能力など，

これまで性差の存在が強調されてきた

テーマごとに，

その研究の方法論や結果の解釈にさか

のぼって批判的に考察する。

池上彰が中高生に向けに書き下ろしたノ

ンフィクション。戦争は暴力である。人はな

ぜ戦争をするのか？ 戦争の変遷、戦争

の種類、武器の歴史、戦争のルールや条

約の歴史などを丹念に辿る。過去の戦争

１つ１つに理由があった、だからしかたが

ない、と諦めるのではなく、その理由を取

り除く方法を考える。人間への信頼や希望、

一人一人が考え行動していくヒントに満ち

た一冊。

この本は、理系コンプレックスを抱える文

系男を自認する著者が、養老孟司さんら

理系のトップランナーたちと対話し続けた

記録である。

一岡先生オススメ本

450シ 『宮沢賢治の地学読本』 柴山元彦著

地学教員だった宮沢賢治の作品には、多くの地学的な表現が使用されています。特に表現の多い

「グスコーブドリの伝記」や「風野又三郎」といった5作品をピックアップし、本文と並行して地学的解

説を読むことができます。いつもはちょっとイメージのつかない表現も、理解してイメージしながら読

むと世界が広がります。賢治作品が話題になったときにドヤ顔で解説したり、地学のレポートで文学

的表現を取り入れたりできるかもしれません！？

地学のコンテンツを中心に、賢治の作品に関連づけた他の「宮沢賢治の地学」シリーズも、地学の

参考書としていかがでしょう。


