
  

冬季特別貸出実施中！（１２/６~ 10冊）

冬休みに、和の本はいかがですか

わたし、アナタ、min-na

そのすがたがうれしい
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お正月は、一年で最も「日本文化」を感じる時期ですね。

日本をキーワードにした本を選んでみました。

５９６・エ『英語で日本料理』講談社

海外の人に日本料理を教える最高の

一冊。日本の代表的な料理１００品を

取り上げ、英語で説明しながら作れて、

外国人にも理解できる方式で記述した、

国際交流のマスト本です。ホームステイ

でも、駐在でも、そして国内でも、外国の

人と親しくなる最高の手段は、日本料理を

作ってあげること、そしてその作り方を

教えてあげることです。そんな目的のため

にバイリンガルにしました。代表的な日本

料理を１００品収録。

２０８・ニ『英文対訳 日本のすべて』三省堂

英文和文対訳で紹介する

「日本のすべて」。21世紀の

国際化社会は各国の相互理

解が大切。日本の歴史・文化

や日本人の生活の実像を

外国人に知ってもらうために

最適な一冊。

１８６・チ『日本全国この御朱印が凄い！』
ダイヤモンド社

あまりにも達筆すぎて凄い!

おとぎばなしの主人公が

祀られている。

期間限定!数年に一度の

御朱印も!歴史で習ったあの

人物たちも登場。お天気、

飛行機、八咫烏…現地まで

行ってでも絶対に頂きたく

なる御朱印を一挙紹介!!

３８５・ヤ『暮らしに使える折型の本』PHP

入学祝い包み、残菓包み、

万葉包み…伝統的な折形から

身の回りにある紙を上手に

生かしたモダンな折形などを

紹介します。

３６１・ツ『カナダが教えてくれたニッポン』
芸立出版

いいかげんの国カナダ、几帳面

すぎる日本。この差の中に未来

の重大ヒントがかくされている。

日本はこのままで終わるはずが

ない。もっと自分の能力に信頼を

おいて欲しい。

カナダからの驚異的新日本論。

６６３・ア『日本人が魚を食べ続けるために』
西日本出版社

採集・狩猟時代以来魚食が身近

なものであった日本人が、地球温

暖化による環境の変化、海洋汚染、

水産資源の減少などが引き起こす

様々な問題に向き合い、どのように

魚食の未来をよりよいものにしてい

くことができるかを様々な視点から

論じています。

210・へ『平安貴族嫉妬と寵愛の作法』GB

雅とも優雅と思われがちな平安

時代の貴族達。しかし実は果てし

なく続く嫉妬と権謀術数の中で戦

っていた! 上役のものの寵愛を

得ようと必死にもがく貴族たちの

実態をコミカルなイラストと詳細な

解説で紹介。平安時代の真実を

知るには最適の一冊!

３８３・イ『日本服飾史 男性篇・女性編』
光村推古書院

縄文時代から昭和初期まで、

各時代の特徴的な衣装を等身大

の人形に着せて解説を加えた。

日本の時代風俗を研究し、風俗

博物館を設立した井筒雅風が遺

した名著を、男性編・女性編に

分けて復刻。

３８５・ツ『つつむ 基本から応用まで』学研

一枚の風呂敷で、大切なものを

つつむ。じっくり選んだ薄紙で贈り

ものをつつむ。つつむという行為

には、相手を慈しみ、大切に思う

気持ちが込められています。伝統

的なしきたりやマナーについても

触れながら、贈る気持ちをより強く、

細やかに伝えるためのおつつみ

の工夫を紹介します。

３６１・マ『17歳のための世界と日本の見方』
春秋社

ワクワクする世の中の秘密、教え

ます。世界の文化・宗教・思想を

クロニクルにまとめ、日本とのつな

がりを明らかにする。流れるように

ドンドン読める人間と文化の

教科書!

(本の紹介文はOpen BDFeｔｃｈより引用しています)

５９６・カ『イチバン親切な和食の教科書』
新星出版社

包丁や鍋、お玉といった道具を

揃えるところからはじまり、ごはん

の炊き方、だしの取り方はもちろ

ん、野菜の下ごしらえ・飾り切り、

魚の下ろし方まで「和食」の基本

を丁寧に解説しました。

１８６・マ『マンガでわかる仏像』
誠文堂新光社

ちょっと難しく感じていた仏像の

知識が、マンガで楽しみながら理解

できます。前半は「如来」「菩薩」「明

王」「天部」などの種類別に、仏像の

役割や特徴をマンガで解説する基

礎知識編。後半は、マンガの主人

公が奈良・京都の著名な仏像をめ

ぐる旅編。



請求記号 書名 著者 請求記号 書名 著者

489/タ/ 海獣学者、クジラを解剖する。 田島 木綿子∥著

291/ホ/1 北海道夏山ガイド1 梅沢 俊・菅原 靖彦∥著

291/ホ/2 北海道夏山ガイド2 梅沢 俊・菅原 靖彦・長谷川 哲∥著 830/リ/4-1The Amsterdam Connection  Sue Leather

291/ホ/3 北海道夏山ガイド3 梅沢 俊・菅原 靖彦・長谷川 哲∥著 830/オ/4-2Berlin Express  Michael Austen

291/ホ/4 北海道夏山ガイド4 長谷川 哲・菅原 靖彦・梅沢 俊∥著 831/ハ/4-3   But Was it Murder？ Jania Barrell

291/ホ/5 北海道夏山ガイド5 長谷川 哲・菅原 靖彦・梅沢 俊∥著 830/フ/4-4The Fruitcake Special and Other Stories  Frank Brennan

291/ホ/6 北海道夏山ガイド6 長谷川 哲・菅原 靖彦・梅沢 俊∥著 830/ハ/4-5High Life, Low Life Alan Battersby

140/シ/ 統計嫌いのための心理統計の本 白井 祐浩∥著 830/シ/4-6In the House Margaret Johnson

131/ヤ/ ソクラテス その人と思想 矢倉 芳則∥文 いなみ さなえ∥画 830/キ/4-7The Lady in White  Colin Campbell

182/サ/ 仏陀 その人と思想 佐良土 茂∥文 井上 秀一∥画 830/ハ/4-8Love in the Lakes  Penny Hancock

709/ミ/ 世界遺産で考える５つの現在 宮澤 光∥著 830/マ/4-9Man Hunt  Richard MacAndraw

375/ワ/ Ｄｏｉｎｇ　Ｈｉｓｔｏｒｙ：歴史で私たちは何ができるか？ 渡部 竜也∥著 831/ヒ/4-10A Matter of Chance David A.Hill

319/ナ/ 国境は誰のためにある？ 境界地域サハリン・樺 中山 大将∥著 830/カ/4-11Nothing but the Truth  George Kershaw

太 830/ウ/4-12Staying Together  Judith Wilson

375/ロ/ たった一つを変えるだけ ダン・ロスステイン/ルース・サンタナ∥著 830/マ/4-13The University Murders Richard MacAndraw

377/タ/ 体験の言語化 早稲田大学平山郁夫記念ボランティアセンター∥編 830/ネ/4-14When Summer Comes Helen Naylor

140/イ/ 心理学って何だろう 市川 伸一∥著

141/マ/ じょうずな勉強法 麻柄 啓一∥著

801/ア/ 読む心・書く心 文章の心理学入門 秋田 喜代美∥著 831/シ/5-1All I Want Margaret Johnson

141/ナ/ やる気はどこから来るのか 意欲の心理学理論 奈須 正裕∥著 830/二/5-2Better Late than Never J.M.Newsome

141/サ/ 考える心のしくみ カナリア学園の物語 三宮 真智子∥著 831/レ/5-3Death in the Dojo Sue Leather

361/ヨ/1 人についての思い込み1 悪役の人は悪人？ 吉田 寿夫∥著 830/モ/5-4Dolphin Music  Antoinette Moses

361/ヨ/2 人についての思い込み2 Ａ型の人は神経質？ 吉田 寿夫∥著 830/二/5-5Dragons’ Eggs  J.M.Newsome

143/モ/ 女らしさ・男らしさ ジェンダーを考える 森永 康子∥著 830/ハ/5-6East 43rd Street  Alan Battersby

371/コ/ 新しい出会いを活かして 転校を心理学する 小泉 令三∥著 830/マ/5-7Emergency Murder Janet McGiffin

230/フ/ 中世ヨーロッパ ファクトとフィクション ウィンストン・ブラック∥著 大貫 俊夫∥監訳 830/マ/5-8Forget to Remember  Alan Maley

456/モ/ 地層のきほん 目代 邦康・笹岡 美穂∥著 830/ネ/5-9In the Shadow of the Mountain   Helen Naylor

455/タ/ 年代で見る日本の地質と地形 高木 秀雄∥著 830/シ/5-10Jungle Love  Margaret Johnson

914/ウ/ 呪いの時代 内田 樹∥著 831/マ/5-11Murder by Art Janet McGiffin

291/ホ/ 北海道のトリセツ 地図で読み解く初耳秘話 830/ネ/5-12The Sugar Glider  Rod Neilsen

141/フ/ 感情史の始まり ヤン・プランパー∥著 森田 直子∥監訳 830/マ/5-13A Tangled Web  Alan Maley

913/ニ/1 死物語（シノモノガタリ）上 西尾 維新∥著 830/フ/5-14Windows of the Mind   Frank Brennan

913/ニ/2 死物語（シノモノガタリ）下 西尾 維新∥著

913/イ/ 炎上フェニックス 石田 衣良∥著

913/ヒ/16銭天堂　ふしぎ駄菓子屋16 廣嶋 玲子∥作 ｊｙａｊｙａ∥絵 831/マ/6-1The Best of Times？ Alan Maley

911/フ/ 俳句のきた道　芭蕉・蕪村・一茶 藤田 真一∥著 831/ウ/6-2Deadly Harvest Carolyn Walker

726/コ/40宇宙兄弟40 小山 宙哉∥著 831/オ/6-3Adangerous Sky Michael Austen

236/ハ/ 遥かなるエスパーニャ　その歴史と日西交流史 武田 秀治∥編 831/モ/6-4Frozen Pizza and Other Slices of Life Antoinette Moses

450/チ/ 地学大図鑑 田近 英一∥監修 831/シ/6-5He Knows Too Much Alan Maley

831/ハ/6-6A Love for Life Penny Hancock

831/シ/6-7Murder Maker Margaret Johnson

   831/二/6-8Nelson's Dream J.M.Newsome

831/ハ/6-9Solo saxophone Jeremy Harmer

831/ハ/6-10This Time It's personal Alan Battersby

   831/ハ/6-11Trumpet Voluntary Jeremy Harmer

831/レ/6-12The Way Home Sue Leather

   

   

   

新着案内 新着案内

Cambrige English Readers Level4

(本の紹介文はOpenBD Fetchより引用しています)

電話1本で海岸へ出

動、クジラを載せた車が

パンク、帰りの温泉施

設で異臭騒ぎーー。

日本一クジラを解剖し

てきた研究者が、七転

八倒の毎日とともに海

の哺乳類の生態を紹介

する科学エッセイ。

高校の歴史の授業ほど好き嫌いが分かれる教

科・科目は他にないかもしれません。前の方で興

奮気味に話す教師に食いつく生徒もいるかと思え

ば、うつらうつら寝ている生徒もいます。

あなたはそのどちらでし

ょう？寝ている子は「少な

くとも学校の歴史なんて

人生で何の意味もないよ」

なんて言ってませんか？

さて、あなたはこれにどう

答えますか？

「やらなきゃいけないの

にやる気が出ない」。そ

んなあなたの意欲，とり

わけ，多くの人の関心事

であろう勉強の意欲につ

いて，心理学が明らかに

してきた心のしくみ，心

理学的メカニズムを紹介。

意欲的な毎日を送るた

めに。

英語学習者のためのモ

ダンでオリジナルなフィク

ション。 嫉妬、疎外感、そし

て殺人の物語。私立探偵

のネイサン・マーリーは、

ホームレスの女性から失踪

した息子の捜索を依頼され

る。その一方で、マーリー

は金持ちの偏屈な未亡人

と奇妙な関係を築き始める。

ニューヨークの貧困層と富

裕層が一堂に会する、アメ

リカの探偵シリーズのスリ

ラー作品。

時は2051年。ヨーロッパ

の政府であるCONTROLは、

イルカが奏でる音楽が極上

の喜びを与えてくれる仮想

現実の中で、人々を幸せに

していた。しかし、作家の

ソール・グラントが音楽の

真実を知ったとき、その幻

想は崩れ去る。グラントは

イルカを解放するために行

動を起こすが、コントロール

はグラントの行動に気づき、

何としても阻止しようとする

のだった。

Cambrige English Readers Level3

Cambrige English Readers Level6

ある音楽家が、奇妙な電

子メールのメッセージだけを

残して姿を消した。彼女の

夫は、必死になって彼女を

探しているうちに、共通の過

去を再訪し、不愉快な現実

に直面し、人生を立て直そ

うとする。彼の発見の旅は、

世界を越えてポーランドやリ

オ、そして人間の心の奥底

へと続いていく。

★永久保存版・本格図鑑シリーズ第14弾

★

「地球上の全大陸は,かつて1か所に集まっ

ていた! 」

科学雑誌ニュートンが総力をあげて制作

した、世界一美しくて楽しい地学の図鑑で

す。

地学の魅力とエッセンスを、美しいビジュア

県の地形や地質、歴史、文

化、産業など多彩な特徴と魅

力を、地図を読み解きながら

紹介するマップエンターテイン

メント。北海道の知っているよ

うで知られていない意外な素

顔に迫ります。思わず地図を

片手に、行って確かめてみた

くなる情報を満載!


