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団体戦の競技方法 
１ 構成人数および方式 
 （１）構成人数 ： １チーム ３～６名 
 （２）方  式 ： AB・PQ 方式 
           試合の 30分前に対戦相手とのトスにより AB か PQ を選択する。 
           両チームは必ず違う方式をとることになる。 
 
２ オーダーの組み方の具体例（３名～６名） 
 

 AB 側 PQ 側 
人数 例 １S ２S ３W ４S ５S １S ２S ３W ４S ５S 

３人 
１ A B AC B C P Q QR P R 
２ A B AC C B P Q QR R P 

４人 

３ A B AC B D P Q QR P S 
４ A B AC D B P Q QR S P 
５ A B AC C D P Q QR R S 
６ A B AC D C P Q QR S R 

５人 

７ A B AC D E P Q QR S T 
８ A B AC E D P Q QR T S 
９ A B CE B D P Q RT P S 
１０ A B CE D B P Q RT S P 
１１ A B CE C D P Q RT R S 
１２ A B CE D C P Q RT S R 

６人 １３ A B CD E F P Q RS T U 
 


