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学び方概論 振り返り ※生徒振り返りを Chat GPTに３観点でまとめてもらいました。 

 

２．２日目 

（１）「学校生活」について印象に残っていることは？                         

①身だしなみとマナーの重要性: 

校則やマナーを守ることが、藻岩高校生としての自覚を示す重要な要素であることが理解されてい

ます。制服の着用や自転車の乗り方など、外部から見られる立場としての自覚が強調されています。 

周りの人への配慮や先輩へのリスペクトも重要視されており、行動や態度にはそれらが反映される

べきだという認識が見られます。 

②自己管理と責任: 

高校生活においては自己管理と責任が求められるという認識が示されています。自分の行動が自身

や他者の未来に影響することを理解し、ルールや規則を守ることが重要視されています。 

学校生活におけるルールやマナーを遵守することで、安全な環境を確保し、充実した学びの場を提

供することができるという認識があります。 

③藻岩高校生としての誇りと意識: 

自身が藻岩高校生として誇りを持ち、外部からの評価や先輩後輩への影響に敏感な態度が示されて

います。学校生活における行動や選択は、藻岩高校全体のイメージに影響を与えるという自覚があ

ります。 

藻岩高校の伝統や先輩たちの努力を尊重し、自らもそれを継承し、後輩に良い模範となるような態

度を心がけるという意識が強調されています。 

 

 

（２）「教務（学習について）」について印象に残っていることは？                         

①学ぶことの大切さについて 

多くの生徒が学ぶことの重要性に気づいています。自分の将来や進路に向けて学ぶ姿勢を持つこと、

日々の授業に真剣に取り組むことが大切だと感じています。単位制を通じて自主的な学びの重要性

に気づいたようです。 

②自主性と責任について 

単位制には自主性と責任が求められることが理解されています。自分で時間割や科目を選ぶこと、

そしてそれを通じて自分の進路や将来に責任を持つことが必要だと認識しています。また、単位を

取るためには自分から積極的に学びに行く姿勢が求められることも理解されています。 

③前向きな姿勢の重要性について 

向き不向きよりも前向きに取り組むことが大切だという共通の認識があります。苦手な科目や難し

いことにも前向きにチャレンジすること、そして評価を受け止めて自己改善につなげることが印象

に残っています。将来への前向きな準備をするためにも、学校生活全体に前向きな姿勢を持つこと

が重要だと感じています。 
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（３）「進路」について印象に残っていることは？                        

①自己の選択と人生のデザイン: 

多くの感想が、人生を選択するのではなく、自らの選択で人生をデザインしていくことの重要性を

強調しています。自分軸を持ち、自分の好奇心や経験を大切にしながら、将来の道を切り開いてい

く姿勢が印象的です。 

②自己探求と未来のイメージ: 

多くの人が、自分の好奇心や経験を通じて、自分自身の将来像を描くことの重要性を感じています。

自分がやりたいことや興味を持っていることを通じて、自らの人生の目標や方向性を見出そうとす

る姿勢が見られます。 

③学び続ける意識と自己成長: 

これらの感想からは、学び続ける意識が自己成長につながるという考え方が浮かび上がります。大

学や就職先への進路がゴールではなく、それらを通じて自らの興味や関心を追求し、自分の成長や

社会貢献につなげていく意識が示されています。 

 

 

 

（４）「学ぶ」ということはどういうことだろう？「学び方」で大切なことは？                      

①自己成長と自己啓発: 

学びは自己成長と密接に結びついており、自ら積極的に学び、成長しようとする意欲が大切である。 

失敗を恐れず、前向きに捉えることで、成功への道を切り拓くことができる。 

自らの興味や関心に従い、積極的に学び、自己成長に繋げることが重要である。 

②協力と共感: 

学びは孤立して行うものではなく、他者との協力や共感が不可欠である。 

自分の学びが他者との関わりの中で意味を持ち、違いを認め合いながら共感し合うことが重要。 

社会で活躍するためには、他者との協力やチームワークが必要不可欠であり、そのために高校生活

でも友人や周囲との関係を大切にすることが重要である。 

③自己主張と主体性: 

学びは自らの意思で行動し、自らの興味や関心に基づいて進んでいくことが重要である。 

自らの意見や考えをしっかり持ち、他者の意見も受け入れながら自己主張することが学びの一環で

ある。 

積極性を持ち、自己問題解決能力を高めることで、より自己成長を促進し、将来への準備を整える

ことが重要である。 

 

これらの感想は、個々の学びの姿勢や自己成長への意識を示しており、将来に向けての大きな決断や

社会での活躍に向けて、重要な考え方を示唆しています。 
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～参考～ 5Bsに関する振り返り （学び方概論２日間を通して）                      
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