
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１(水) 小５・６年見学旅行１日目 20(月) 海の日 

２(木) 小５・６年見学旅行２日目 21(火) タクシーチケット集計日 

３(金) 小５・６年臨時休業日 22(水) スクールカウンセラー来校日 

10(金) 歯科摂食相談 24(金) １学期終業式(12:20 下校) 

13(月) 整形医療相談 25(土) 夏季休業(～8月 23日) 

“頑張ってみよう”が生まれる場所 

  リハビリテーション部 中村 

 

先日の運動会では、子どもたちがそれぞれの力をのびのびと発揮し、笑顔や真剣な表情があふれる素

敵な一日となりました。応援してくださった保護者や来校者の皆さま、練習の成果を十分に発揮できた

子どもたち、本当にお疲れさまでした。私自身も運動会をサポートさせていただきながら、子どもたち

の姿にたくさんの勇気と元気をもらいました。 

さて、今年度もリハビリテーション部は、PT２名、OT３名の計５名で児童生徒の学校生活を支援し

ております。外来リハビリや訪問リハビリなど、さまざまな経験をもつメンバーですが、学校でのリハ

ビリテーションは、子どもたちの“日々の生活の流れ”に寄り添うという点で特別なものだという認識

を各々がもっています。日々の個別リハビリテーションの時間だけでなく、朝の自立活動、給食、休み

時間、行事など、子どもたちが過ごす日常の中で一緒に時間を重ねることで、ほんの小さな変化にも気

付くことができるからです。たとえば、苦手だった活動にそっと手を伸ばしてみる瞬間。新しい課題に

不安を抱えながらも「やってみよう」と心を動かす姿。運動会で少し時間がかかってしまっても、最後

まで自分の力でやり遂げようとするまなざし。こうした“行動の前に生まれる変化”こそ、子どもたち

が確かに成長している証であり、できた・できなかったという結果だけでは測れない、“頑張ってみよ

う”という前向きな姿勢が表れていると感じます。私たちがその変化に気付き、言葉や触れ合いを通し

て伝えることで、子どもたちの成功体験となり、自信へとつながっていくのではないかと思います。そ

してその積み重ねが、次の挑戦へ向かう力を育てていくと信じています。 

これからも一人一人のペースと「その子らしい成長」を大切にしながら、リハビリテーションに限ら

ず、子どもたちの学校生活全体を温かく支えていきたいと思います。 
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運動会の様子 

 

6 月 13 日（土）に運動会を実施しました。赤組も白組も優勝を目指して一生懸命に練習してきまし

た。今年度から少しルールが変わった『チャンス de ボッチャ』では、一人一人ねらいを定めて的に向

かってボールを転がし、得点を競いました。白組も健闘しましたが、赤組が 2 エンドとも真ん中にボー

ルを入れ、赤組の勝ちとなりました。新競技の『ふって、はこんで、ポンポンポン！』では、サイコロ

を転がし出た目の数だけボールをすくい、箱のところまで運んでボールを入れました。練習も総練習も

1 個差が続いていましたが、当日の結果はまさかの引き分けで、会場も驚きにあふれていました。全校

表現も今年度から内容が変わり、校長先生の掛け声に合わせて「ソーラン節」を踊りました。気合いの

入った踊りに会場は大盛り上がりでした。 

 見守っていいただいたご家族や応援に駆けつけてくださった皆様の温かい声援や拍手を受けて、子ど

もたちは練習の成果を発揮することができました。ご協力・ご声援ありがとうございました。 

 

 

ほうせいタイムの様子 

小学部 

小学部では、全学年で集まり、ほうせいタイムの学習をしています。 

４月は「仲良くなろう」をテーマに、爆弾ゲームやじゃんけん列車などの集団遊びや、他学級の友達と

チームになって学校探検に行く学習をしました。大人数での学習に緊張した様子を見せていた１年生も、

皆で楽しく過ごすうちに、自然と笑顔になる場面も見られるようになりました。２年生以上の学年も、他

の学級の友達にも関心を向け、多くの人と楽しくかかわる経験を積むことができました。 

６月・７月は「夏祭りをしよう」の学習が予定されています。夏祭りの本番に向けて、お店の準備をし

たり、盆踊りの練習をしたりします。子どもたちが互いに意識して関わり合いをもちながら、楽しく学習

できるようにしていきたいと考えています。 

 


