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7 月 29 日、第 3 回医療クルーを実施しました。今回も西野学園様のご協力のもと、西野学園の施設をお借

りしての開催です。参加した 14 名の生徒たちは、「理学療法士」「作業療法士」「臨床検査技師」という 3 つの

医療職を実際に体験しながら、チーム医療の大切さについて学びを深めました。 

 

当日の様子 

朝 9 時、生徒たちは西野学園のバスに乗り込み、平岸高校を出発。9 時半

に会場へ到着すると、さっそく 3つの医療職を巡る体験がスタートしました。 

理学療法士の体験では、講義を聞いたあと、実際にストレッチを行ったり、肺

活量を測定したりと、体を動かしながら学ぶ時間になりました。 

 

作業療法士の体験では、作業療法の現場で実際に使われているゲームに

挑戦。楽しみながら、その専門性を肌で感じることができました。 

 

臨床検査技師の体験では、顕微鏡をのぞき込み、さまざまな種類の血球

を探すというミクロな世界への挑戦。真剣な表情で顕微鏡をのぞく生徒

たちの姿が印象的でした。 

 

11 時 30 分に全ての体験を終え、西野学園のバスで平岸高校へ帰校。学びの詰まった有意義な午前中となり

ました。 

生徒の感想（一部抜粋） 

☆3 つの職を一気に知ることができてとてもよい経験になりました。今

まで知識がなかった分野の仕事内容を知り、体験を通して「自分に合って

いるかもしれない」と新しい興味を持つきっかけになりました。今志望し

ている看護師として働く際にも、チーム医療の視点で役立てたいです。 

☆今は臨床工学技士を目指していますが、以前は検査技師になりたい

と思っていたので、今回体験できて良かったです。チーム医療が重要とさ

れる今、他の医療職について知ることができ、特に理学療法士・作業療法

士の仕事内容を詳しく知れたのが収穫でした。 

☆オープンキャンパスでは詳しく体験できなかった顕微鏡での観察ができ、思っていたよりもよく見えたの

で、さらに興味が湧きました。 

☆理学療法士に興味があったので、実際にどんな仕事をするのか体を動かして理解できて良かったです。

チーム医療が大事な今、他学科についても詳しく知ることができ、最後の臨床検査技師の体験もとても楽し

かったです。 

3 つの医療職を「知る」だけでなく「体験する」ことで、生徒たちはそれぞれの専門性の面白さと、チーム

医療として支え合うことの大切さを実感した一日となりました。 


