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10 月と 11 月に「面接コンテスト」と「平岸なんでも Talks」が行われました。 

昨年に引き続き 1 年生で 面接コンテストを実施 

今年も 1 年生を対象に「面接コンテスト」を実施しました。昨年度に続き好評でした。 

生徒たちは休み時間などを利用し、コンテストに向けて面接練習する姿が見られました。 

■ 実施の流れ 

1. オリエンテーション（10 月 7 日） 

面接の目的や心得を確認し、コンテスト全体の流れの説明をうけました。 

2. チーム分け・準備（10 月 14 日） 

チームリーダーを選出し、模擬面接で使用する 5 分間の質問事項を作成しました。 

3. 面接練習（10 月 28 日） 

各チームで本番を想定した練習を行い、姿勢・話し方・目線などをお互いにチェックし合いました。 

4. 面接コンテスト①（11 月 11 日） 

5. 面接コンテスト②（11 月 18 日） 

2 週にわたってコンテスト本番を実施。面接を受ける側・面接官側の両方を経験すること

で、新たな気づきが多く生まれました。 

■ 生徒の感想より 

• 「目線・動き・姿勢を意識しながら正しい内容を話すことの難しさを実感した。少し

自信がついた。」 

• 「近年は面接型入試が増えており、1 年生のうちから経験できるのはとても効果的だ。」 

• 「大学入試は高校受験とはレベルが違うと実感。今からできる準備を考えて行動したいと思った。」 

• 「原稿を暗記するだけでは不十分。質問に合わせて話をつなげる力が必要だと分かった。」 

• 「面接官の役割も経験でき、評価されるポイントがよく分かった。早い時期の実施で良い経験になった。」 

今回の面接コンテストを通して、生徒たちは「伝える力」「自分を振り返る力」「進路を主体的に考える姿勢」が身に付きました。 

1 月には 2 年生を対象に「集団討論コンテスト」を実施する予定です。 

平岸なんでも Talks 第 9 回・第 10 回を開催 

昼休みや放課後に生徒が講師となる「平岸なんでも Talks」の第 9 回・第 10 回が 10 月 1 日に開催されました。 

■ 第 9 回（10 月 1 日〈昼休み〉）講師：3 年 旦尾くん     

テーマ：「私のスポーツマネジメント経験と今後の目標」 

野球で積み重ねてきた経験を、将来どのようにスポーツビジネスへつなげていくのかを紹介。競技

を通して学んだマネジメントの視点や、今後の進路への思いを語りました。参加した生徒からは

「新しい視点が得られた」「スポーツの裏側の仕事に興味がわいた」といった声が聞かれました。 

■ 第 10 回（10 月 1 日〈放課後〉） 

講師：3 年 川村くん    

テーマ：「近年の AI の発展における教育の未来とは」 

急速に発展する生成 AI を、教育の現場でどのように活用していくべきかについて熱く講演。実

際の活用例や、これから求められる学びの姿について具体的な提案があり、参加者は真剣に耳

を傾けていました。 


