
１．平成 27 年度進路シラバス 

［１年次］ 進路シラバス 

 

[年次指導目標]  

１．授業を中心として、家庭学習（予習・復習）習慣化し、講習・模試の積極的な利用することで、学習

の基礎・基本が定着するよう支援する。 

２．キャリア教育や学部学科研究に積極的に関わり、自己理解を一層深めるよう指導する。 

３．目標を高く持ち、進路意識が高揚するよう支援する。 

 

月  進路関係行事 目 標 ・ 内 容 → 展 開 備   考 

4 

生

活

・

学

習

習

慣

確

立

期 

スタディサポート① 

進路希望調査 

 

 高校生活を理解し、適応をはかる  

→初期指導、宿泊研修 

 自己理解を深める  

→スタディサポート、進路希望調査 

入学式 

宿泊研修 

PTA 総会 

5 

ガイダンス 

学習リサーチ 

進路探究セミナー 

スタサポ分析会 

 好ましい生活習慣・学習習慣を身につける 

→初期指導、ガイダンスの実施 

 自己の生き方、将来を考える 

→進路探究セミナー、「逆引き大学辞典」配布、スタディ

サポート分析会 

生徒総会 

壮行会 

高体連 

6 

ガイダンス月間 

ＳＴ学部・学科研究 

土曜講習Ⅰ 

（英・数・国） 

『進路のしおり』指導 

進路保護者説明会 

 将来を見据え、進路目標を持たせる  

→ガイダンスの実施 

 大学・学部・学科の研究 

→ＳＴ学部・学科研究、各大学オープンキャンパス案内、

参加奨励 

 本校の進路状況について知る 

→『進路のしおり』配布と説明 

 英・数・国の基礎学力向上  

→土曜講習Ⅰ 

定期試験① 

PTA 年次集会 

 

7 

生

活

・

学

習

習

慣

定

着

期 

総合学力テスト① 

夏季講習（英・数・国） 

 

 夏季休業中の生活と学習を考える 

→学習計画の作成、指導、夏季講習の受講指導 

 英・数・国の基礎学力向上、弱点補強 

→総合学力テスト、夏季講習 

 家庭での生活、学習の確認→保護者懇談 

旭丘祭 

夏季休業 

保護者懇談 

8 

 

 

 自らの課題を設定し、解決する 

→総合学力テスト①結果返却、アドバイス 

 大学・学部・学科の研究 

→オープンキャンパス参加調査 

実力試験① 

市立総合文化体育大会 

9 

職場体験学習 

進路希望調査 

学力分析会 

 職業の意義を考える→職場体験学習 

 生活習慣・学習習慣定着の再点検  

→進路希望調査、学力分析会 

定期試験② 

遠足・前期終業式 

秋季休業 



月  進路関係行事 目 標 ・ 内 容 → 展 開 備   考 

10 生

活

・

学

習

習

慣

定

着

期 

学習リサーチ 

ガイダンス月間 

土曜講習Ⅱ 

（英・数・国） 

 進路目標の設定と進路選択  

→ガイダンスの実施 

 英・数・国の基礎学力向上  

→土曜講習Ⅱ 

後期始業式 

生徒総会 

11 
総合学力テスト② 

学問研究会 

 進路目標と大学で学ぶ学問の確認  

→学問研究会 
定期試験③ 

12 

冬季講習（英・数・国）  進路目標の到達度の確認、反省 

→総合学力テスト②結果返却、アドバイス 

 冬季休業中の生活と学習を考える 

→学習計画の作成、指導、冬季講習の受講指導 

 英・数・国の基礎学力向上、弱点補強 →冬季講習 

 家庭での生活、学習の確認 →保護者懇談 

 進路目標の明確化→医療系志望者向けグループワーク 

定期試験③ 

冬季休業 

保護者懇談 

1 

進

路 

目

標

確

立

期 

総合学力テスト③ 

センターチャレンジ 

 自己の進路目標の明確化 

 進路目標の明確化→医療体験 
実力試験② 

2 

ハイレベル模試 

学習リサーチ 

学力分析会 

ガイダンス月間 

 進路計画に基づく学習の見通しを立て学習習慣を見直す 

→総合学力テスト③結果返却、学習リサーチ、学力分析会 

 進路目標の明確化 

→ガイダンスの実施、目標校宣言へ 

定期試験④ 

3 

進路別集会 

「目標校宣言」 

基礎小論文模試 

進学講演会 

スタディサポート② 

春季講習(英・数・国) 

 自己の進路目標の明確化と決意 

→進路別集会、「目標校宣言」、進学講演会、合格者講話 

 ２年次の展望と学力養成 

→スタディサポート（２年次用）の実施、春季休業中の学

習指導、春季講習 

ＳＴ発表会 

体育大会 

修了式 

春季休業 

 

※ＳＴは Sunrise Time（総合的な学習の時間）の略 

 

【留意点】 

① 生活習慣と学習習慣の確立を図り、活力のある学校生活を送る。 

② 英・数・国の基本を修得するよう心がける。 

③ 生徒個々の学習状況と学力を、常に把握するよう心がける。 


